
В Челябинске стала доступна                           

диагностика туберкулеза по анализу крови 

В Челябинске стал доступен альтернативный метод диагностики туберкулеза по 

анализу крови. В детском отделении поликлиники Челябинского областного 

противотуберкулезного диспансера запущено оборудование для проведения 

теста t-spot.tb. 

T-spot.tb представляет собой иммунологический тест, который является 

высокоинформативным в диагностике туберкулеза. Он осуществляется путем 

забора венозной крови. Метод достаточно успешно практикуется во многих 

странах и регионах страны. Отмечается его специфичность и высокая 

чувствительность, отсутствие противопоказаний и ограничений, получение 

результата через два дня. 

Как отмечает главный фтизиатр Министерства здравоохранения Челябинской 

области Марина Лехляйдер: «Чаще всего методикой интересуются родители, не 

желающие проводить своим детям реакцию Манту или Диаскинтест. Но, по-

прежнему, остаются доступными и бесплатными традиционные методы: реакция 

Манту, Диаскинтест, снимок легких».  

Оборудование для исследований закуплено на средства регионального бюджета. 

Но сам тест для южноуральцев обойдется в 5600 рублей. После получения 

результатов обследования нужно будет обратиться к врачу-фтизиатру по месту 

жительства для получения заключения о возможности посещать детское 

учреждение. Именно с запретом на посещение детского сада и школы 

столкнулись родители, которые отказывались делать своим детям пробы Манту. 

Всего в Челябинске проживают 1126 детей в возрасте до 15 лет, родители 

которых отказались от проведения реакции Манту. В Челябинской области 

сохраняется высокий уровень заболеваемости туберкулезом  (с начала года  

зарегистрировано 979 случаев). 

Как сообщили агентству «Урал-пресс-информ» в пресс-службе регионального 

Министерства здравоохранения, сдать кровь на исследование методом t-spot.tb 

можно будет в детском отделении поликлиники Челябинского областного 

противотуберкулезного диспансера по адресу: город Челябинск, улица 

Воровского, 38Б.  Дни забора крови: понедельник, вторник, среда с 8.00 до 10.00 

часов, натощак. Для проведения исследования необходимо предварительно 

записаться с 8.00 до 16.00 часов по рабочим дням по телефону 8(351) 232-14-

24.  Результаты можно получить через 2 дня по электронной почте или в 

регистратуре поликлиники диспансера в рабочие дни с 8.00 до 16.00 часов. 


